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聖雲先會香港中央分會  

Society of St Vincent de Paul 

Central Council of Hong Kong 

 

  

會長隨筆 

  

                   聖雲先香江侍奉百六載 

 

各位聖雲先會主內的弟兄姊妹： 

 

感謝天主的恩寵和主保聖雲先的引導。7月12日，香港聖雲先會度過了她一

百六十周歲的紀念日。 

 

我在羅馬的大會和研討會中眼界及視野大開。一百多個國家的中央分會代表聚首一堂，分享愛德服務的

經驗，同時也為新世代的需要，作與時並進的倡導。 

 

讓我們再次簡短重溫香港聖雲先會的歷史。重溫歷史，一方面幫助我們了解協會的善工如何成就聖雲先

會，另一方面亦提醒我們該如何建構今日的服務。 

 

聖雲先會在香港的第一個協會是在會祖真福奧撒南與友人，於1833在巴黎成立這愛德小團體後的30

年，由數位葡萄牙居民和2位英籍天主教徒成立。依靠主日和會友的捐獻，他們開始了每星期為8個貧

苦家庭的救濟物資工作。 

 

當時，除法籍和意大利籍傳教士辦的孤兒院外，甚少有其他社會慈善機構在港服務。因此，當時專注此

種仁愛工作的善會，很快就得到社會的認同，救濟家庭戶數也快速增加。 

 

當初參與聖雲先會善工的以年長者為主，年輕人的參與未成氣候。至於聖雲先會與幼童及年輕人的聯

繫，其實可以追溯至1880年，由恆常捐贈及探望聖類斯孤兒院開始；而首先具體提出展開與教育有關 
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會長隨筆 

 

的愛德工作的，是1902-1908年的中央分會會長布狄羅會長。引用布狄羅會長的講話：「最好的善舉是

供給教育和生活的需要⋯⋯」。 

 

不久，太平洋戰爭令會務停頓。本會直至戰後後2年，才重新展開愛德服務。依據當時的社會狀況，於

1962年分別成立2所幼兒院及天台「兒童樂園」，事就這樣成了。 

 

我們自此對幼兒服務的投入從未間斷。隨着社會發展，2所幼兒院合併，並於1992年在現址繼續回應地

區需要，不斷更新，為幼兒提供一個愛德滿備的培育空間。香港聖雲先會期望每位可愛的幼兒，能不斷

獲得天主的恩寵，在漫長的成長路上，以愛德展現全人的發展，為將來的理想人生和豐盛生命，播下優

良的種子。 

 

這些前人高瞻遠矚，為愛德耕耘而播種，並非為達到某個指定目標 。我清楚記得，今年初我們獲邀到

政府總部，與其他社福機構分享大家在幼兒服務的經驗。當中，有一位負責兒童院舍的總長竟是我們當

年幼兒院的學生。我們在會後一同步行到地鐵站，他娓娓道出當年的點滴，也感謝我們的老師給他深刻

的體會。我確信今天他為青少年舍盡心服務，與當年本會會員及幼兒院的老師用心培育而種下的因，不

無關係。 

 

剛在我由羅馬回來的第一個周末，因天主的安排，我們有幸為一群天主教初中生提供了一個三日兩夜的

「信仰青少年歷奇營」，分享我們聖雲先會的歷史及工作，也一起探討及計劃愛德服務，期待很快我可

以為大家分享他們與我們一起執行的侍奉。將來不論他們會否加入本會，也希望聖雲先 窮人主保的

愛德種子，能植根於他們之中。 

 

 

主佑 

 

聖雲先會香港中央分會會長孫漢華 
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領洗了五十多年，明白到要時時刻刻聆聽天主的說話，跟隨及侍奉天主，參

與愛德服務。還在上班的時候，會把老闆和朋友不要的東西收集及帶回家中，

選擇好後給予家務工姐姐，他們會寄回菲律賓的聖堂，當地的神父會分派這

些東西予貧苦和有需要的家庭，不經不覺已經做了近三十年。 

 

直到二零零四年，認識及加入了聖雲先會，服務很多元化，會參與和堂區合

辦的活動，去探訪在屋村生活的獨居長者和有智力障礙的小朋友。在服務過

程中，能感受彼此間內心的喜樂，也有時候會感到難過的。有些受助者探訪

了十多年，直到最近因疫情回到天家，當然是感到傷感的。但感恩在服務過

程中，藉天主聖神帶領，能夠享受喜樂和苦樂的感覺。 

 

此外，在團體的生活中，會遇到不同的情況，有時候會友生病，進出醫院甚

至回到天家，願天主繼續看顧聖雲先會會員及所有受助者的家庭。 

讓我們在生活中交托給天主。主佑。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

善導之母堂協會 

李麗貞 

時刻將生活交托給天主 
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與聖雲先會會友一同參與在佐敦道及油麻地區派飯的活動已有二、三年的日子。我體驗到每個街友的故

事都各有不同，但為何他們會走上露宿之路呢？  

 

對我而言，露宿不是露營。今時今日的我，連露營都怕怕了，何況每

天朝不保夕、活像遊牧民族一樣？ 

 

毫無疑問，一般人都會追求安穩踏實、高床軟枕的生活。為何這群人

會選擇露宿的生活呢？ 

 

經過這幾年的接觸，我發覺這群街友中，其實是有工作自力更生的人

士，奈何捱不起昂貴的租金；有的懷疑患有精神病，未能得到合適的

治療和關顧；不過令我印象最深刻的，是發現其中一位是公屋住戶。

其實他已經有住處，為何仍要露宿？難道因為人際關係？還是有其

他原因？不過，當我想多作了解的時候，他們已經被迫遷了。 

 

我相信在主耶穌基督的國度裏，我們只需要關顧、學習愛人如己、愛我們的近人。這樣就能看見主耶穌

的面容。讓我們一同互勉，實踐主的道路。主佑。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

聖保祿堂協會 

Winnie 

從教友的視角看街友 



5 
 

堂區協會訊息 07/2023 

 

 

 

 

 

 

 

為讓低收入家庭可以一嚐郊遊的樂趣，二月十九日星期天，聖雲先會青

衣聖多默宗徒堂協會和明愛長康兒童及青少年服務中心合辦了一個名

為「新春開心樂日營」的活動，招待了十六個青衣區的低收入家庭，連

同六名本協會會員及兩名明愛中心社工共約六十人，前往北潭涌保良

局度假營，度過愉快的一個週日。 

 

我們在活動前一個多月就開始為日營準備：安排場地交通、預備

遊戲用具和禮物等。 

 

活動當日早上大約 10 時，一行六十多人來到北潭涌度假營。早

上自由活動，家長和孩子們可以參與營內的活動，例如踩單車、

射箭、兒童繩網等。 

 

午飯過後就是集體遊戲時間。會員首先安排了 Bingo 遊戲，讓大家

先熱熱身增加氣氛，跟着就是三個集體遊戲，家長跟孩子們可以一

同參與，勝出的組別可以得到禮物，到最後每位小朋友都可以得到

由明愛中心送出的玩具，人人有份無人落空，大家開開心心地於黃

昏前回到青衣。 

 

感恩天父𧶽我們天清氣朗的一天，令活動可以順利進行。更加感謝天父賜我們智慧去克服籌劃中遇到的

困難。活動結束後，見到小朋友大人們個個開心回家，又對我們說「唔該晒」，令我們更感付出的時間

和心血是值得的。 

 
 
 

 

 

 

聖多默宗徒堂協會 

Alice Ho 

新春開心樂日營 
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屈指一算，我成為聖雲先會會員已超過三年了。回想當年參加成人慕

道班領洗後，堂區鼓勵新教友們加入適合自己的善會，並繼續參與堂

區各類福傳或靈修活動來深化信仰。那時候我不清楚「聖雲先會」是

個什麼善會組織，也未有深入認識聖雲先是個怎樣的聖人，但經過一

位資深教友的提議和在她的陪伴下，便加入了聖雲先會，開始了我的

善會生活。 

 

過往三年的疫情中，我透過「在希望中侍奉」活動，接觸到不少基層或

有經濟困難的家庭，向他們派發口罩，進行探訪以了解其生活狀況。疫

情嚴峻未能親自探望時，則致電問候他們，讓他們不會孤單寂寞或徬徨

無助。這一路的陪伴同行比起單次性的探訪更讓受助人感到貼心，希望

他們能感受到天主的關愛和恩賜。 

 

在參加中央分會舉辦的「送暖關懷行動」時，我與其他會員一起攜帶著

一袋袋的禮物包(內有口罩、飲料和餅乾等物資)，到旺角太子區派發予街

上的清潔工人、拾紙皮的長者、街友等。我上前向他們問好，了解他們

的生活狀況，聆聽他們分享的故事和工作。其中一位街坊面露微笑，雙

手合十向我點頭連聲多謝時，我心裡頓時泛起一股暖流，所有勞累也是值得的，心裡有說不出的喜樂和

平安！  

 

協會的會員都很團結和齊心，會員間互相支持提點，時間久了我跟她們

不只成為好朋友，感情更像親人一樣。我自己也是一位七十多歲的長者，

感謝天主賜予我健康的身體好讓我去行善功，探訪長者/基層家庭及收

門捐這些對我來說實在是理想工作，除感恩天主恩寵外，亦使我深深體

會「施比受更有福」。感謝讚美主，使我能謙卑地侍奉！ 

 

 

 

聖安多尼堂協會 

李蘭芳 

入會三年多的感想 
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堂區協會找不到合適會員繼任會長，又如葛達二堂協會在四月份通訊中提到，因會員退出造成危機，

幸得前任會長全力挽救，值得我們深思怎樣補救。我覺得在任會長平時除開會及工作外，還要與會員

建立友誼，並留意誰可做未來會長，加以栽培，致力引導他或她成為熱心教友，認識幫助窮人是教友

得救，能開心過活的人生途徑，成為主耶穌的愛徒。這需要付出時間，陪伴他們去聖堂，若有機會參

加避靜，明供聖體，每日祈禱和讀經，助他們加深認識聖經。各協會會長每月參加中央分會會議時，

可早些去位於三樓的聖堂朝拜聖體，與主耶穌建立密切的關係，自然有恩寵和愛心去栽培會員。天主

不會讓你的慷慨大過祂給你的，願祂在你的人生及家庭各方面，賜給你豐厚的賞報。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

聖方濟各堂協會 

胡恵民 

裁培會員 
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2023 年適逢聖雲先會香港中央分會 (SSVP Hong Kong Central Council)﹝下稱「分會」﹞成立 160

周年﹝160th Anniversary of the establishment of the SSVP Hong Kong Central Council﹞誌慶，

是一個非常值得紀念和慶賀的日子。除了天主和聖母的特別降福和眷顧，及主保聖雲先、真福奧撒南和

各位前輩先賢的轉禱外，會員的努力、貢獻和犧牲，亦是不可或缺的一環。在此謹祝分會與天地共榮，

與日月相輝。今年也是筆者入會金禧；能夠與分會及聖母玫瑰堂協會﹝下稱「協會」﹞一同步進半世紀，

實在是一種難得的福份和體驗，一定要好好珍惜！Deo gratias! 

 

筆者第一次聽到聖雲先會 (Society of St. Vincent de Paul) 這個名字，是在 60 年前。當時筆者正在香

港仔工業學校 (Aberdeen Technical School) 就讀，在 1963 年中五畢業離校前，學校特意安排資深

教友代表，向畢業生介紹聖教會內著名的善會，希望學生在畢業後，可以抽空為教會服務。當年推介聖

雲先會的那位年青俊俏的代表講者，正是本會已故的榮譽顧問張啟文兄弟。他感人肺腑的講話，至今仍

然歷歷在我腦海中。他幽默風趣地把「福利」一詞演繹，令在場各位同學，都深深感受到從事愛德工作

的箇中樂趣。張大哥，願你安息，在天堂享受你應得的賞報。可惜自畢業後，由於工作和進修關係，遲

遲都沒法抽空參加，直至七零年代，當筆者遷往堅尼地城居住時，機遇才來臨。筆者是在一九七三年五

月，在聖母玫瑰堂的龐太邀請下，加入協會為會員的，從此便開啟了愛德服務新的一頁。這正應驗了聖

經上的說話：「不是你揀選了我，而是我揀選了你」。轉眼間，不知不覺已經有 50 年光景。在這段日子

中，筆者學到不少有關如何去實踐愛德的方法，亦同時利用在聖雲先會工作的機會，向他人宣揚基督及

聖雲先的精神。 

 

每年的父親節，對筆者來說，另有一番意義。筆者到現在還清楚記得，七三年的父親節，筆者第一次參

加聖雲先會的醫院探訪活動，為有需要的兄弟姊妹服務。當年協會所探訪的醫院，是位於大口環的東華

療養院。該院所收容的病人，全部都是長期病患者，而大部份更是傷殘人士，需要長期臥床。 所謂 「久

病床前無孝子」，他們的家人或親友，很少探訪他們；有些病人甚至被家人所遺棄，在送院後不久便失

去聯絡，而所填報的資料，原來是虛假的。他們一見到我們到訪，都表現出很高興的樣子，而我們亦與

他們打成一片，簡直像一家人一樣。 

 

 

聖母玫瑰堂協會 

雲先小子 

我在聖雲先會的日子⎯⎯入會金禧隨想曲 
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隨著政府醫療政策的改變，大口環的東華療養院被改作其他用途，而入住該院的病人，亦紛紛於一九七

六年三月搬遷到位於普仁街的東華醫院。由於東華醫院所在的地方，並非協會的服務範圍，在得到總堂

協會的支持及允許下，我們在同年九月開始探訪。後來在零三年由於「沙士」襲港，醫院當局以防疫為

理由，婉拒我們探訪。協會的醫院探訪工作，就此劃上句號。 

七九年，筆者由堅尼地城遷往石塘咀居住，本應要轉而參加聖安多尼堂的協會；但由於當時協會正面對

缺乏會員的危機，而聖安多尼堂協會則人才鼎盛，加上協會會長蔡啟基兄弟的極力挽留，於是便決定留

下來，繼續為協會略盡綿力，希望該協會能夠支撐下來。多謝天主、聖母和真福奧撒南的眷顧，協會雖

然人手缺乏，但依然能夠繼續為區內有需要人士服務，發揮聖雲先精神。 

 

成立於 1957 年 12 月的協會，是一個真真正正和與堂區一起成長的善會，默默地支持堂區的各項發展。

協會的主要工作是親往區內探訪窮人和獨居老人。在過去數十年間，本著 「小小捐贈，大大歡欣」﹝「No 

Gift is too Small for the Poor」﹞的座右銘，協助堂區內貧窮家庭解決生活上的即時困難，資助貧童

學費，提供醫療費用及協助殯葬事宜等等，亦定時親身探訪受助家庭，跟進他們的需要。除此以外，更

在大時大節，例如中秋節、聖誕節等，探訪區內的護老院，帶給留院的長者們節日的歡樂；亦積極參與

分會所舉辦的跨協會活動。協會目前最大的困難，是人手嚴重不足，加上大部份會員，都不是居住在本

區，以致很多工作，都未能開展及切實執行，錯失不少幫助他人和實踐愛德的好機會。幸好最近有幾位

較年青的兄弟姊妹加入，使會員的年齡中位數有所降低；寄望這些生力軍，能夠像其他前輩會員一樣：

「有入會，無退會」。 

 

筆者在這 50 年間，得到分會及協會的悉心教導、指正和包容，實在非常感激！由於能力和時間有限，

所作出的貢獻並不多；不過，只要是盡好自己的本分，各司其職，各獻其才，各有神恩，實在無須感到

有愧於心。 

 

最後，謹以前任國際總會長杜慕查兄弟贈給筆者的一句德蘭修女名言：  

『Tenemos manos para servir y corazon para amar』﹝「用手服務，以心愛人」﹞ 

 

與眾兄弟姊妹共勉。主佑各位！ 

 

Nunc autem manent, fides, spes, charitas, tria haec: maior autem horum est chartias.  

(1 Cor 13:13) 

現今存在的， 有信、 望、 愛這三樣，但其中最大的是愛。（格前 13:13） 

Meanwhile, faith, hope and charity persist, all three; but the greatest of them all is 

charity. （I Corinthians 13:13） 
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在推廣會員參與愛德服務的同時，我們亦不忘鼓勵他們帶同子女一起

參與，讓下一代從小就學習及瞭解到關懷他人的價值和重要性。透過

參與不同的義工活動，這些未來的社會棟樑有機會接觸社會上不同階層的人士，從而幫助他們更好地瞭

解別人的問題和挑戰，更好地理解生活，培養出同理心和關懷他人的品格。更重要的是在他們心中從小

種下愛德的幼苗，將來成為聖雲先會的中堅會員，常懷一顆愛主愛人的心。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

聖母聖衣堂協會 

 

在孩子心中播下愛德幼苗 
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經歷了三年的口罩令取消了。回想過去幾年，幾乎每天口罩及酒精搓手液不離身，為的就是自己及家人

在這場疫症下，能夠「平平安安」、「健健康康」渡過每一天。發生這場世紀疫情前，如果有機會隨便問

問任何一位香港人：你希望或是需要的會是甚麼呢？可能大多數的答案是，希望能賺更多的錢；或是希

望可以去更多的地方旅行；甚或是希望可以享受一頓豐富的盛宴。但是，經歷這場疫症後，相信各位會

發現，不論心靈還是身體，原來「平安」以及「健康」對每一個人來說是這麼的重要，人就是這麼的脆

弱，保障我們的健康，靠的就只是一個薄薄的口罩或一小滴的酒精搓手液，但是心靈的平安又如何呢？ 

 

聖雲先會秉承熱誠的愛，關懷社會上弱小的、貧困的及有需要的兄弟姐妹；不分種族和信仰，盡力幫助

他們解決生活上的困難，讓他們感受到基督的愛。即使在嚴峻疫情及嚴緊的社交距離下，各協會中每一

位兄弟姐妹仍堅持跟隨會祖真福奧撒南的步伐，盡最大的努力為弱小的、貧困的及有需要的兄弟姐妹送

上生活物資與關懷，關顧他們所欠缺的。 

 

主基督復活後第一句跟門徒說的就是：「願你們平安！」平安是甚麼呢？是我們每天能夠享受著風和日

麗、陽光燦爛的日子？還是雖然每天驚濤駭浪、波濤洶湧但內心依然一片平靜？我相信兩者也是。雖然

疫情過去，受疫情影響的人亦減少了，但是社會上仍然需要我們每一位，將平安帶給弱小、貧困及有需

要的兄弟姐妹，親身的為他們送上關懷及祝福。就如在彌撒中，神父會說「願你們平安」，希望藉著大

家的努力，可以向有需要的兄弟姐妹說一句「願你們平安」。互勉之。 

 

凡你們對我這些最小兄弟中的一個所做的，就是對我做的。 (瑪 25:40) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

露德聖母堂協會 

陳懿德 

願大家平安！ 
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最新活動一覽表 

日期及時間 活動 地點 備註 

2023 年 8 月 12 日(六)  

上午 10:00 

送暖關懷行動 集合地點：聖母聖衣

堂 

服務範圍：香港仔、鴨脷洲、

田灣、華富、灣仔及中環區 

2023 年 11 月 4 至 5 日

(六、日)  

中央分會週年退省 上水金錢路 2 號聖保

祿樂靜院 

宿費：$370 

日營：$170 

宿位已滿，尚餘少量日營名

額，請向奧撒南中心報名 

 

堂區協會 / 小組訊息 

資訊及通訊管理小組招募助理編輯及網站管理員 

助理編輯 :  

- 協助香港中央分會季度通訊 (Newsletter) 的編輯和排版工作;  

- 需要有操作電腦和 MS Word 的經驗。 

 

網站管理員： 

- 負責上載訊息如文字或相片到香港中央分會網站； 

- 定時更新網站內容； 

- 需要有操作電腦和上網的經驗，或有管理社交媒體粉絲專頁的經驗。  

 

我們需要有熱誠的會員加入。如對以上義務工作有興趣，請與服務中心聯絡。  

 

資訊及通訊管理小組啓        

 

“加入聖雲先會—在希望中侍奉” 
 

教友或慕道者如有興趣參與加入聖雲先大家庭，一起服務弱小，歡迎聯絡堂

區辦事處或發電郵到 ssvphk@gmail.com。  

 

通訊處 

通訊地址：香港中央郵政總局信箱 143 號  

電話：2778 5288 

傳真：2319 5677 

網址：www.ssvp.org.hk 

電郵：ssvphk@gmail.com  
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