
1

 
聖雲先會香港中央分會 

Society of St Vincent de Paul

Central Council of Hong Kong

會長隨筆

各位主內的弟兄姊妹：

執筆之時，已是2022年。送舊迎新，⾸先祝各位弟兄姊妹⾝體健康，主寵⽇隆。

感謝各協會和⼩組在聖誕期內，即使⾯對疫情帶來的種種困難，仍然提供各種服務，好讓我們的受助者

能得到各⽅⾯的安慰，包括：探訪街友和基層老友記，向他們派發⼝罩、消毒液、⽣活⽤品和食物券；

接觸他們，了解他們，給予物質和最重要的⼼靈陪伴和⽀援；舉辦難⺠家庭⽇營，讓現在暫時旅居香港

的困難⼾，在無邊的等待中，能有⼀點空間，享受⼀天的親⼦歡樂時光。

會員儘管忙於各式侍奉，也不忘為⾃⼰的牧養參與靈修講座、避靜和聖誕禮儀等等。

這段期間，我代表各協會和會員，收到不少團體和個⼈的聖誕卡和短訊等，這⾜以證明各協會的侍奉，

得到充分認同。

聖誕期剛結束，香港卻因新變種病毒的侵襲，⼜要收緊社交距離措施。⼀些公開活動也受到不同形式的

限制。因此，在⽣活步伐回復原狀的道路上，⼜再⼀次要減慢腳步。在這種景況下，剛於⽉會上分享的

國際總會培訓內容，更⾒前瞻性。
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會長隨筆

該培訓共分為五個層⾯，由各地區代表，提出深度問題給我們反思和探討。不論對於我們團隊或個⼈的

未來發展和成⻑來說，都是重要的命題，值得我們好好思考。請讓我在此欄與⼤家分享：

1. 2019冠狀病毒病疫情如何影響了世界？在疫情下，⼈們變得更富同情⼼，還是變得更⾃私和擁

抱個⼈主義？

2. 在疫情下，我們有甚麼⽅法能繼續培養聖雲先的服務精神？如何⿎勵協會繼續前⾏？

3. 疫情對我們聖雲先會的活動有何影響？作為個⼈反思，在疫情下，我有成就⾃⼰作更完善的聖

雲先⼈嗎？我如何協助我們的分會和協會在疫境中更趨完善？

4. 展望將來，我們預視疫症過後的光景將會如何？我們聖雲先會可以怎樣回應和準備？

5. 在疫情下，我們需要保持社交距離和避免⾝體上的接觸。在這困境下，我們如何照顧我們所愛

的？我們可否找尋到新的⽅法與⾓度，持續跟進需要我們幫助的⼈，與他們保持連繫？

主內，

聖雲先會香港中央分會會⻑孫漢華
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建堂籌款 為主服務 最大福樂 01/2022
             聖⼗字架堂協會

             聖⼗架堂聖雲先會幹事會

請看看這些別緻的迷你聖誕卡、迷你⼩冊⼦。它們可作聖誕卡，擺

設，收藏及福傳之⽤。全部都是⼈⼿製作，貼上聖相，卡中有卡，

還有⾃製立體卷軸，設計古式古香。由於是⼈⼿⾃製，款款不同，

獨⼀無⼆。這些作品都是我們聖雲先會聖⼗字架堂協會⽅淑惠姊妹

精⼼設計的作品，最難得的是她在病榻中堅持完成製作，為的是給聖⼗字架堂聖物部作義賣，為教區建

堂籌款出⼀分⼒！

這幾年，淑惠姊妹因病未能回堂區及聖雲先會服務，但她為教會服務的

⼼，從未改變。明愛的慈善獎券、贊助聖雲先會的活動、教區建堂籌款

活動等等，她都積極資助及⽀持。今次她帶病直接參與教區建堂籌款活

動，讓我們聽聽她的感受和⼼聲。

淑惠憑着天主的⼒量，已完成她新⼀批的作品，並在12⽉19⽇早上交聖

⼗字架堂聖物部作義賣。她的作品很快全部售罄，為教區建堂發展基⾦

籌得經費$4500。感謝天主！感謝淑惠盡最⼤的努⼒，為教會服務，為

主服務。對她來說，這個聖誕很不⼀樣，她⼼靈獲得莫⼤的喜樂。佩服

淑惠憑着對天主的信德、望德及愛德，克服種種困難和病苦。她是我們

的學習榜樣。願主繼續保守她，讓她早⽇康復，主寵滿溢！
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建堂籌款 為主服務 最大福樂 (續) 01/2022

淑惠姊妹的感受和心聲

感謝天主和各位主內弟兄姊妹，沒有天主的恩典，是不可能的；同樣，沒有教友們的熱心幫助

和參與，也是不能完成的，所以，請接受我最真誠的感謝，和一同讚美我們的好天主。

這兩個月不用在醫院，可在家接受治療，但往往只能待在床上，所以我又有機會可以重拾我的

小手作。第一可以當作復健，鍛煉我不聽話不中用的手，特別是手指關節。第二有轉移作用，

可減輕我的不適，而且在過程中又可以與主交談，默想，思考和反省，所以，精神和身體狀況

許可的話，我都會做些小禮物，送給醫生，姑娘和醫務人員，特別是每週都要到我家的醫護們，

作為小小的心意和福傳。

以往每年都會參與教友總會的年宵攤位，用聖堂利是封製作花燈，但後來因病，加上疫症出現，

不能再參與。我記得住院時，有次我哭着對天父說對不起，我連祈禱也沒能力做到，不能為祂

做些甚麽了，我們的好天主溫柔地對我說：「我甚麽也不用你作，我只要你開心便好了。」這一

個訊息我一直都不太明白，也不知道"開心"是甚麼。說喜樂我還嘗到過，到底這個開心是甚麽?

我一直在思考着祂的聖意為何。

今天，為了把天主的愛 - 我們的小耶穌即將降臨的喜訊，亦即聖誕節的意義 - 傳揚開去，也

為懷念以往與一班好兄弟姊妹一起，在每年這個時候動工製作福傳物品，同心向未認識主的朋

友們介紹，我決定嘗試，再為我們的教區及堂區服務。藉着天父的慈愛，基督的恩寵，聖神的

帶領，今天，感謝天主，多謝各位，我終於完成了。正如經上所說：這是我哪裡來的福份?

也正是今天，天父，我明白，甚麽是開心了。今天，我真的很開心，很感恩，因有你們和我一

起分享天主的愛，一起為教會出一分力。這個聖誕將會很溫暖，是的，天主說：一切都很好，

會很好的。衷心感謝各位的慷慨奉獻和熱心參與，願各位滿載天主的恩寵和愛!

主祐各位

12/2021
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2021 年度的周年退省分享 01/2022

2021 年度的周年退省於 10⽉ 23-24⽇在上⽔聖保祿靜修院順利舉⾏。衷⼼感謝夏
志誠主教對我們不離不棄，儘管⽇期推遲了，仍繼續擔任我們的退省神師！
是次退省的主題是「為信的⼈，⼀切都是可能的。」(⾕ 9：23)。
接近 60位兄弟姊妹參與是次退省。以下是他們的分享：

主講：夏志誠輔理主教
主題：為信的⼈，⼀切都是可能的
主題⼈物：雅各伯、盧德、瑪利亞

(一) 雅各伯

雅各伯欺騙了他的⽗親，欺騙了兄⻑取了他的名份和祝福，天主讓他逃亡到遠⽅，投靠⺟族。最後他被

舅舅欺騙做了 14年的苦差，才娶得⼼儀的妻⼦。

雅各伯在⿊夜與神秘⼈搏鬥，雖然不勝，但也堅持不放棄，最後神秘⼈給他起名「以⾊列」。

分享：
曾幾何時，我們都像雅各伯一般不羈和任性，但在人生道路上，天主仍照顧了我們，原諒了我

們，也改造了我們。

「雅各伯」這名字，讓我們想起一個少年不羈、逃避責任的名字。

而「以色列」這名字，讓我們想起一個有擔當的父親，更是一個背起他人生命、背起一個民族

的名字！

我們也曾與自己的陰暗面交戰，最終會不會沒有把持住，就敗退了？

現在我們經歷了人生的歷練，天主也改造了我們，成為今日的我。如果我生命中沒有與天主相

遇的話，真不知道我現在會是怎樣的不堪！

雅各伯以對天主的信賴，懷着堅持和謙卑的心，讓他贏得兄長的原諒和接納，帶着家眷回鄉認

祖歸宗。在他身上真的體驗了「為信的人，一切都是可能的。」

分享：
「為信的人，一切都是可能的。」(谷 9:23)

感謝夏主教在這次退省中，介紹了三個聖經人物：雅各伯，盧德及聖母瑪利亞。

就如雅各伯的情況，父母的有限、不足，導致父親、兄、弟和我之間的不和睦。媽媽過世後，

家人關係仍然疏離，即使努力地付出過，總是被冷落被忽視。心中常感到沮喪、遺憾。試過放

棄，放手不管，但感覺更差，覺得自己犯了十誡，連自己的親人都沒法去愛，怎能愛主愛人呢。

夏主教的講解，提醒我不要放棄，只要堅持到底，一切都是可能的。縱然仍在第二天中，夏主

教導我們全心交托上主我的天主，並懷抱希望期待第三天的到來。
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2021 年度的周年退省分享(續) 01/2022

再次感謝夏主敎的帶領，讓我能夠更深入了解聖經敍述，不只限於表面上的黑影，這其實可能

是自己的黑暗面。第二天，有可能是一段很長的時間，需經歷很久才能到第三天。

感謝天主，成就了這次退省。求天主也能使我成長，堅持改善父親、兄、弟和我之間的關係，

承擔得起求改變的困難。求主堅強我的信德，並陪伴我一起背負十字架，使我不再感到無力和

孤單。亞孟！

分享：
在「為信的人，一切都是可能的」(谷 9:23)分享中，我們覺得年青時的雅各伯與現代人十分相

似，有點奸詐，對名份有依戀。像盧德與納敖米這樣的婆熄，在現代社會不常會遇到，但在我

們的組員當中，有與盧德性格相似的媳婦，也有與納敖米相似的婆婆。至於聖母瑪利亞，她是

耶穌的母親，實在是很接近的完美聖人。

在我們組內，覺得雅各伯年青時有點奸詐，對名份有依戀。但當累積了相當的生活及活在主內

的經驗後，便希望與兄長和解。此外他與天主的使者/他自己的心魔堅決搏鬥時，顯示他有堅定

的意志。有會友表示當自己遇到困難時，亦要緊緊捉住天主的腿，信賴天主。

我們這組有會員與盧德的個性相似，堅定不移，信靠天主。而有組員的家姑更是與納敖米一樣，

是虔敬的教友，她更是因為家姑活出信仰而進教。亦有組員是嬰孩領洗，但以往一直為口奔馳，

雖然很是感恩天主一路上的照顧。現在退休了，便開始進一步尋求天主，活出信仰。透過聖雲

先會的服務，將白白得來的恩寵，分享給各階層的人。

畢竟不是每人身邊都會幸運地出現像盧德或納敖米這些好榜樣，但透過聖經上的雅各伯、盧德、

納敖米及聖母瑪利亞，我們可以學習他們的德行，遇到困難或不順心的時候，信靠天主。因為

我們要知道「為信的人，一切皆是可能的。

雅各伯是有機心的人，但也全心信賴天主，相信天主絕不食言。

盧德和瑪利亞同在困難中，但仍然堅持信靠天主，絕不動搖，而富於慈愛的天主，並未拋棄他

們，使她們有依靠。

這次學到「我們應彼此協助背負重擔，因著望德，要喜樂；在困苦中，要忍耐；在信德上，要

堅持。」一切就因着天主而成就。

(二) 盧德

   

她真是⼀個不可多得的媳婦，但她真不幸！她年輕、未有孩⼦丈夫就已⾝故。她不願回本家再婚，竟堅

持要跟隨⾝無分文的婆婆（納敖米）回她的故鄉。

當然相信納敖米⼀定也是個疼愛媳婦的婆婆，才贏得盧德對她的孝愛和不離不棄，願意放棄⾃⼰的⺠族

和⾃⼰的神衹，竟奉婆婆的天主為⾃⼰的天主。
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2021 年度的周年退省分享(續) 01/2022

分享：
盧德與婆婆都是在無助和絕望中回鄉，但天主給了她們希望，讓與丈夫有親戚關係的波阿次波娶了盧

德，繼承子嗣責任生了一個孩子，這孩子就是達味的爺爺！

天主的安排實在奇妙莫測！我們需要天主，而天主也完全明白我們的內心和需要，所以，如果我們相信

到底，「一切都是可能的。」

（三）聖母瑪利亞

聖⺟瑪利亞相信天主，讓耶穌⾏了第⼀個奇跡，在婚宴中將⽔變成酒。

聖⺟瑪利亞也因相信，在耶穌被釘⼗字架當天，對他還是不離不棄。

聖⺟瑪利亞還有很多的信德，也不⽤多說。

分享：
以上種種讓我們看到，除了信也必需帶有愛，天主的安排都不是一時三刻可行的，而是有過程的，整個

過程都是需要時間慢慢進行的。縱使我們絕望，只要等待，最後還是有希望的。雖然緩慢，但天主對我

們總是不離不棄，最後總括為四字「信者得救」。

分享：

感謝天主﹗

感謝夏主教的教導，讓我們更加了解聖母瑪利亞的信德事跡。

「為信的人，一切都是可能的。」(谷 9:23)

聖母瑪利亞的堅毅、信靠及服從的榜樣，我們應要學習。

經常頌唸玫瑰經，默想每端奧蹟，陪伴聖母經歷和分擔她所承受的喜樂及痛苦。當我們越接近聖母，她

會帶領我們走近耶穌，因為她是最熟識耶穌的一位。

人是軟弱的，但只要學習聖母的堅毅，必定成功。

在奉獻聖母無玷聖心的彌撒中，我再次向聖母承諾一生一世將自己交給她，當我默想聖母的德行時，突

然看見身披藍色斗蓬的聖母向我說：「妳放心，我會保護妳」，不知為何，即受聖神感動，眼淚無故地流

下來。雖然我不明白，但這話已默存在心中，反覆思量。(路 2:19)

當我遇到困難時，記起聖母會保護我，就不用害怕了。

聖母領報當日，天使向瑪利亞說：「看，妳要懷孕生子，給他起名叫耶穌」(路 1：31)。當時瑪利亞亦

不明白意思，但仍欣然接受這使命。

我知道，天主想要你做的事，無論艱難與否，只要你願意，衪必與你一起完成，且不會超過你十字架的

重量，放心去吧﹗

感謝天主改造新的我，亦感謝聖母的帶領，讓我慢慢走近基督。

感謝主﹗讚美主﹗
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堂區協會訊息 01/2022
贖世主堂協會

             洪蘊祺

             感謝聖雲先會所有會員的付出

今天想要衷⼼跟聖雲先會的各位說聲謝謝。

畢業後，出來社會⼯作了⼀段不算太⻑的時間，在⼯作上，開始覺得「敬業樂業」只是⼝號。正在迷惘

時，遇上了聖雲先會招募會員。在這⼤家庭中，我學到了跟有需要的⼈同⾏的重要。

2019冠狀病毒病於香港出現，到現在已經接近兩年。疫情的出現，不但帶來⼈命損失，更對⼤家的⽣

活帶來極多的不便，在香港⽣活的每⼀位也免不了受到衝擊，包括會員們的⽣活也受到影響。但我看

到，這些改變無阻⼤家服務的熱⼼，每⼀位都不怕繁複，為準備防疫物資和派發物資予有需要的家庭⽽

默默努⼒和付出，致⼒與有需要的家庭同⾏。

不管當初加入聖雲先會，是希望服務、學習新事物或新技能、跟有相同信仰的朋友⼀⿑共度開⼼時光、

找尋基督，還是其他原因也好，有你們參與其中，是最重要的。

藉此，我衷⼼感謝，曾為有需要的⼈做事⽽不計較回報的每⼀個你，你們的付出不只為受助者帶來希

望，或更為⾝邊的⼈帶來⼀些啟發。
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堂區協會訊息 01/2022
            聖⼗字架堂協會

            王婉芬、劉素英

            會員與探訪家庭的感⾔

       

八歲的皕兒跟⺟親佩珊的樣⼦就像餅印⼀樣，⼗分相像。第⼀次探訪的時候，我們仿佛看到她⻑⼤後的模

樣。皕兒非常健談好客，每次都朗朗地向我們訴說⽇常⽣活和⼼聲，逗得我們⼗分開⼼。我們深信，皕兒

的⾃信來⾃佩珊的悉⼼教導和愛護。這從她們的⾔談、整潔的家居、⼀排排的課外書籍和兩⼈的⾝體語⾔

中，表露無遺。她們寫下對我們⼯作的感受(⾒下文)，讓我們知道，我們可如何把服務做得更好。多謝皕

兒和佩珊，是你們豐富了我們的服務經驗。天主祝福你們！

林佩珊

我們從 2019 年九月份開始，獲得聖雲先會的支助，讓女兒可參加在聖十字架堂李宏基學習中心的學

童功課輔導班，會員更懇切關懷探訪和帶來支助物資。

還記得在新冠病毒疫情初期，抗疫用品價格上升，非常難以購買，日子過得艱難。感恩在聖雲先會「在

希望中侍奉 2020」的計劃下，給予適時的援助，幫助有經濟困難的基層家庭，發放防疫物資，如口罩

和酒精搓手液等。同時，亦為我的家庭送上大米、食油、即食麵、罐頭等物資，以解燃眉之急。

雖然新冠病毒仍出現變種情況，卻阻礙不了主內弟兄姊妹對弱勢社群的愛與關懷。

「凡你們對我這些最小兄弟中的一個所做的，就是對我做的。」(瑪 25:40)

希望透過聖神的帶領，讓不同角色的人士都能在愛德的命令中侍奉！

「孩子們，我們愛，不可只用言語，也不可只用口舌，而要用行動和事實。」(若一 13:18)

最後，多謝聖雲先會以勤修愛德為宗旨，幫助我的家庭。感謝主！
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             聖愛德華堂協會

             招募新會員，將愛德服務延續下去

本會於 2021 年 11 ⽉ 14 ⽇主⽇，請來中央分會拓展⼩組到本堂區幫忙招募新會員，當天共收到三份

申請，但及後致電他們，卻未能聯絡上。

我們都懷着希望，求主聖神帶領，讓有意參加者都能體驗到聖雲先會的服務精神，加入我們的⾏列。

更伏求聖神降臨，引領更多青年及中年教友，加入聖雲先會，好讓各協會都能夠有接班⼈，持續不斷幫

助更多有需要幫助的⼈⼠，好能讓更多的會員或附屬會員追隨我們的主保聖雲先及會祖真福奧撒南，將

此服務神恩發揚光⼤，薪火相傳。

現今社會形勢複雜，經濟低迷，市⺠⽣活受壓，⽽在全球疫情及氣候變化陰霾下，不少農作物失收，造

成百物騰貴，引致更多基層家庭受到極⼤壓⼒。祈求天主保守及幫助香港及各地的聖雲先會，能招募到

更多新會員加入，繼續將主的⼤愛傳揚予世⼈，更加發揮聖雲先的愛德服務精神：「愛近⼈，傳主愛」。

請⼤家都誠⼼為此祈禱！

主佑⼤家。
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             聖⺟堂協會

             霍景慈

             記將臨期內的兩項活動

仰賴天主的仁慈，去年 12⽉香港的疫情⼤致受控，我們

得以在兩個聚會中，與⼀些很久沒⾒的老朋友再次相聚。

第⼀個聚會是堂區在 12⽉ 18⽇為「愛⼼飯局」家庭舉辦的「普天同慶再相聚」活

動，我們協會有 10位成員參與。活動中，透過播放有關耶穌誕⽣始末的短片、問答遊

戲和分組討論等環節，讓出席者可以加深

認識聖誕節背後的意義。這次聚會在⼀片

歡笑聲中到達尾聲，會員和教友義⼯們並

向出席活動的家庭，送上分別由堂區和我

們協會預備的禮物，致以祝福。

另外⼀個聚會是在 12 ⽉ 23 ⽇晚上舉⾏的。我和副會⻑周佩嫻姊妹

聯同聖⺟堂男⼠會的弟兄，探訪紅磡明愛勵苑的舍友。明愛勵苑是為

⾯對急切住宿需要的男⼠提供短期住宿的院舍。過去，我們到這裡探

訪，播下了種⼦，今天喜⾒有部分舍友已經領受洗禮，加入教會⼤家

庭。這晚聚會的第⼀個環節，就是由他們為⼤會誦讀記述天主救恩的

聖經章節。接下來由⼀位⽬前⾝處外地的前舍友，通過錄⾳向⼤家分

享他領洗後⽣命上的改變。最後，⼤家合唱多⾸聖誕歌曲，我們亦向舍友致送聖誕禮物。

祈求甫踏入 2022年便爆發的新⼀輪疫情能夠早⽇受控，讓

我們可以繼續通過不同的活動，在希望中侍奉。主祐平安！
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             聖若翰堂協會

             Kelvin Yuen

             藉兩段褔⾳思考聖雲先會⼯作

將臨期第⼀週星期六 (瑪 9:35-38，10:1、6-8)

分享：做任何事都要有⼈參與，有⼈承擔，才能滿全完成。如果沒有⼈參與和執⾏，事情是做不成的。耶穌

的救世⼯程亦是⼀樣，祂召集⾨徒參與祂的⾏動，共同往普天下去宣揚福⾳，召叫世⼈回應天國的福⾳，共

同執⾏天主的使命。我們有福，蒙耶穌召叫成為耶穌兵，⽩⽩從天主處得到恩寵，因此我們要盡本份，將⽩

⽩得到的分施給他⼈，使更多⼈能參與天主的救世⼯程，催化天國早⽇來臨。

本着耶穌及聖雲先會宣揚福⾳及分施的精神，因應最近⼀年疫情比較穩定，本

協會積極地投入分施及關懷活動。我們於年中開始，於每⽉例會後都安排到垃

圾站探訪清潔⼯⼈。我們覺得，這群⼯友在社區默默地辛勤⼯作，為市⺠帶來清

潔的環境(特別是在疫下的兩年)，很值得我們送上⼀些⽀持及關懷。

同時也很⾼興在本年內，有數位新會員加入，以分擔部分年事已⾼及⾝

體狀況⽋佳的會員的⼯作，為本會帶來新⼒量，好使我們的協會得以繼

續去服務多⼀些受眾。在過去數⽉的服務中，⼤家都能上下⼀⼼，把我

們的關懷帶給我們的受眾。願天主能繼續保守我們這個團隊，以謙卑之

⼼，繼續服務這些受眾，也祝⼤家⾝體健康，⼯作順利。

將臨期第三主⽇ (路 3:7-18)

分享：今個主⽇是喜樂的主⽇，充滿了歡樂氣氛，因為主已臨近。我

們要誠⼼悔改，潔淨⼼靈，以純潔的⼼，迎接救世主的來臨。在⽣活

上，我們無論遇上順境或逆境，都要常懷喜樂與感恩之⼼。順境不是

理所當然，順境時要感謝主的恩賜；但當我們遇上逆境，不要氣餒，要不斷祈禱、悔改，去尋找天主的愛和

旨意。不要誤以為⾃⼰屬於⼀個宗教團體或者接受過洗禮就已⾜夠，

⽽是要真實地避免⼀切邪惡的⾏為，具體地善盡愛主愛⼈的責任，以

愛期待救主的來臨，在⽇常⽣活中克盡⼰責，以⾃⼰的⼒量去賺取應

有報酬，不義之財不可貪，以免因貪念⽽進入永死之路。因信⽽成義

，為義⽽犧牲，就是愛的根源，喜樂的基⽯。
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             聖雅各伯堂協會

             聖雅各伯堂協會會員

關注⻑者⼼靈需要

鈴……鈴……鈴……堂區辦事處的電話響起，堂區秘書接過電話，話筒傳來⼀位老婆婆的聲⾳。婆婆講述

她最近由區外搬到油塘居住，特意聯絡聖雅各伯堂聖雲先協會，留下聯絡電話，希望本會能安排探訪。

協會會⻑收到堂區秘書通知，在協會群組內與會員協商後，便聯絡婆婆，安排登⾨探訪。探訪當天，我

們⼀⾏三⼈來到婆婆提供的住址。在我們⾯前的是⼀個新落成的豪華屋苑，我們向屋苑保安員道明來

意，經過數個保安員的引領，終於來到婆婆的⾨外。

按下⾨鈴，開⾨的是⼀位滿頭⽩髮，儀容整潔，和藹慈祥，⼿拿拐扙，⾏動不便的老婆婆。從她臉上的

笑容，深深感受到她是多麽渴望我們到來。進入屋內，我們察覺婆婆居住的是⼀個海景兩房單位，環境

舒適，⼼裡暗暗有些羡慕婆婆呢！坐下後，我們⾃我介紹並與婆婆交談，從⾔談中，得悉她是位老教友，

過去積極參與堂區活動，善度教友⽣活，可是早前不慎跌倒受傷，導致⾏動不便，⾃理也感吃⼒，⽇常

⽣活除了靠⾃⼰外，只有鐘點女傭幫忙處理家務。

在婆婆的客廳中央，放置了⼀座電⼦琴，好奇之下便問婆婆是否很喜愛彈琴？她向我們笑笑，說並不懂

得彈琴，只是⼩孫女從前常常彈琴給她聽，現在卻只剩下電⼦琴陪伴她。原來，最近婆婆女兒舉家移⺠

海外，婆婆不想移⺠，選擇留下，獨個兒⽣活，我們⼼內不期然感到⼀份孤獨酸澀。從表⾯上來看，婆

婆的⽣活條件可能比很多草根階層要好，物資應該不缺乏，可是，摯親舉家移⺠，頓失⽣活寄託，這種

感情貧窮，相較物質貧窮，可能對⻑者帶來的衝擊更⼤。我們⽤⼼聆聽婆婆的故事，並答應她往後會再

與她聯絡及安排探望她。

回想婆婆的情況，深感社會上正在發⽣變化，移居海外的家庭持續增加，⽽礙於種種原因⽽把家中⻑輩

留下。這些⻑者可能⽣活條件還不錯，但他們可能是極需要我們關懷的⼀群。
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             進教之佑堂協會

             崔永泉

             聖雲先會⼯作，需要堂區教友合作

堂區善會是堂區議會的成員，有義務⽀持和參與堂區舉⾏的各項活動，包括禮儀、服務、探訪等。善會

利⽤堂區提供的地⽅和資源，宣傳和舉⾏活動，我們要感恩。藉此機會，感謝進教之佑堂協會會員，與

堂區和教友保持良好合作關係，互助共融。

本協會是堂區善會之⼀，希望能幫助堂區有急需的教友，解決⽬前⽣活困境。同時，我們會與其他善會

合作，團結教友，舉辦愛德活動，藉此介紹本協會的⽇常⼯作，與教友保持接觸，分享⽣活經驗和⼯作

⼼得。

聖雲先會在堂區⼯作向來較為低調，近年才多了堂區教友認識聖雲先會的⼯作，包括慈善⼯作。我們平

時出外探訪，接觸不同階層受訪⼈⼠家庭，個案由堂區神⻑、教友及其他善會轉介，有不同個案處理跟

進，⼀般都能解決受助⼈的急需。

堂區每⽉⾸主⽇在堂區報告中，提醒教友於聖堂⾨外有聖雲先會會員，向教友進⾏每⽉募捐，善款交中

央分會，幫助社會上有需要的兄弟姊妹。堂區報告有助我們的募集⼯作事半功倍。

募集⽇，看⾒教友彌撒後步出聖堂，⾛向⼿持募集箱，站立在聖堂⾨外的會員，慷慨解囊，幫助有需要

的⼈⼠，⼼中實在感謝堂區教友⽀持本會⼯作。施比受更有福，我們會向堂區教友多宣傳，讓更多教友

認識聖雲先會的⼯作，加入聖雲先會，以幫助更多⼈。
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最新活動一覽表

⽇期及時間 活動 地點 備註

2022 年 2 月 19 日(六)
下午 1:30

送暖關懷行動

地區範圍 : 跑馬地/
灣仔 /銅鑼灣 /天后 /
炮台山/北角

(分配 10 條街訪路

線)

集合地點 :灣仔星街 1
號聖母聖衣堂 -聖母

房(M 字樓)

請協會聯絡中心報名，當日穿

會衣出席

2022 年 5 月 5-6 日、

12-13 日或 26-27 日

(其中一個星期四、

五；確實日期待定)

平日退省 上水樂靜院 因還需與神師落實日期，如會

員有興趣，請先密切留意。

堂區協會 / 小組訊息

資訊及通訊管理⼩組招募助理編輯及網站管理員

助理編輯 :

- 協助香港中央分會季度通訊 (Newsletter) 的編輯和排版工作;

- 需要有操作電腦和 MS Word 的經驗。

網站管理員：

- 負責上載訊息如文字或相片到香港中央分會網站；

- 定時更新網站內容；

- 需要有操作電腦和上網的經驗，或有管理社交媒體粉絲專頁的經驗。

我們需要有熱誠的會員加入。如對以上義務工作有興趣，請與服務中心聯絡。

資訊及通訊管理小組啓

加入我們的團體
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“加入聖雲先會—在希望中侍奉”

教友或慕道者如有興趣參與加入聖雲先大家庭，一起服務弱小，歡迎聯絡堂

區辦事處或發電郵到 ssvphk@gmail.com。

通訊處

通訊地址：香港中央郵政總局信箱 143 號

電話：2778 5288
傳真：2319 5677
網址：www.ssvp.org.hk
電郵：ssvphk@gmail.com


